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Seksuaalisuus liittyy vahvasti hyvinvointiin ja 
kulttuuriin. Seksuaalisuuden merkitys hyvin-

voinnille voi jäädä huomiotta toisen ihmisen 
kohtaamiseen liittyvän vaikeuden vuoksi. Sek-
suaalisuus on monelle myös tabu.

Tämän teoksen kirjoittajat ovat sekä tutkijoita,  että omien alojensa ammat-
tilaisia. He avaavat tuoreesti, asiantuntevasti ja koskettavasti seksuaalisuuden 
tabuja sekä haastavat pohtimaan myös eettisiä kysymyksiä. Artikkeleissa valo-
tetaan seksuaalisuuden kohtaamista erilaisissa laitosympäristöissä kuten mie-
lisairaalassa, nuorisokodissa, vankilassa ja huumekuntoutusyksikössä. Käsi-
tellyiksi tulevat myös kehitysvammaisuuteen, kulttuuriin ja uskontoon sekä 
perheen sisäiseen seksuaaliseen hyväksikäyttöön liittyvät teemat. Erikseen 
tarkastellaan työnohjauksessa ilmenevää seksuaalisuutta.

Teos tarjoaa tietoa ja virikkeitä niin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, 
kasvatusalan toimijoille, tutkijoille kuin opiskelijoillekin, ja sitä voidaan hyö-
dyntää esimerkiksi erilaisissa oppilaitoksissa seksuaalikasvatukseen liittyen. 
Teosta voi suositella myös aihepiiristä kiinnostuneelle yleisölle.
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Kirja-Apajassa on myynnissä noin 500 eri nimekettä, tutustu ja tilaa!
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